Interview du Professeur Marco Ferrari sur les composites hybrides et GC Gradia Direct

‘Restauration invisible, réalisations de haute qualité et avantages potentiels’

En tant qu'expert des matériaux composites, le Professeur Marco Ferrari, titulaire de la chaire des Matériaux Dentaires et de Restauration Dentaire à l'Université de Sienne, a été directement impliqué dans le développement du GC Gradia Direct. Ses évaluations cliniques du composite hybride de restauration micro-chargé ont abouti à des réalisations d'une exceptionnelle qualité.

Professeur Ferrari pouvez-vous nous donner un bref aperçu de l'état de la recherche et du développement, aujourd'hui, en particulier pour les composites hybrides?

Il existe un réel besoin en matière de résines composites hybrides qui sont employées de plus en plus largement, c'est-à-dire pour toutes les classes de cavités, mais également pour les reconstitutions moignons de dents après traitement endodontique. En outre, les composites hybrides doivent être faciles d'emploi, maniables et aisément polissable. Enfin ils doivent également avoir une faible résistance à l'usure résultant de la charge occlusale.

GC Gradia direct est sur le marché depuis juste un an. Vous avez été directement impliqué dans son développement. Quelles propriétés physiques, quels avantages ce composite hybride micro-chargé présente-t-il?

Le GC Gradia Direct est une résine composite microhybride qui possède tout à fait les caractéristiques mentionnées ci-dessus pour ce type de matériaux. Il est également aisé à associer avec les matériaux GC Gradia (méthode indirecte), dans les cas où des restaurations composites directes et indirectes sont nécessaires sur la même arcade. Enfin, le choix des teintes est large et simple, et l'effet "caméléon" est superbe.

Et en ce qui concerne les aspects esthétiques? Quelle est cette structure unique de particules diversifiées?

La composition physique de GC Gradia Direct permet à la lumière de se réfléchir d'une manière naturelle, l'absorption, la dispersion et la réflexion d'une partie de la lumière se faisant exactement comme sur une dent naturelle. GC Gradia Direct est composé de diverses structures multifaces – une variété de particules se composant d'une matrice de résine composite micro-chargée et d'un mélange principalement de silice et de charges pré-polymérisées.

Cet aspect autorise les dentistes jeunes ou moins expérimentés à effectuer des restaurations naturelles tandis que les praticiens les plus expérimentés maîtriseront très rapidement la meilleure utilisation de GC Gradia Direct.

La stabilité à long terme des restaurations dépend également du choix et de l'application de l'adhésif. Quelles recommandations donneriez-vous au sujet du composites hybride micro-chargé?

La combinaison avec un adhésif approprié est délicate et essentielle avec tous les types de résines composites. Aux USA et dans une partie de l'Europe, le procédé clinique encore le plus courant consiste à mordancer avec de l'acide phosphorique l'émail et la dentine. Il semble toujours particulièrement important d'employer l'acide phosphorique sur les bords d'émail des cavités. Les systèmes adhésifs simplifiés, tels que le primer automordançant, et les "tout-en-un" sont de plus en plus populaires.

En conclusion, pouvez-vous nous donner un pronostic à propos de l'avenir du composite et de ses développements futurs ?

Ce matériau offre de très intéressantes possibilités d'un point de vue clinique. Nous employons également le GC Gradia Direct pour effectuer des restaurations directes de couronnes autour de tenons en fibres, après traitement canalaire. 

Cette utilisation clinique de GC Gradia réunit les avantages potentiels aussi bien d'un point de vue esthétique, qu'économique et mécanique et, en même temps, est une bonne illustration de la façon dont les résines composites appropriées peuvent améliorer le rapport qualité/prix pour nos patients.

Nous avons maintenant effectué plus de 200 restaurations qui ont été placées depuis 2 à 3 ans. Toutes sont toujours en milieu buccal et n'ont pas nécessité de remplacement. En outre, l'esthétique est toujours bonne et cliniquement correcte. De notre point de vue, cette étude, qui sera publiée prochainement, démontre la haute qualité des travaux qui peuvent être réalisés avec le GC Gradia Direct.

1 + 2: La photo montre une centrale cassée il u a trois ans. Puis, le patient a également cassé l'autre incisive. La deuxième photo montre le résultat avec le GC Gradia Direct.
3: Le résultat après trois ans: la texture de la surface est conservée.
