Un groupe d’experts établit à la demande de GC « le plan de traitement de Minimum Intervention » 

De la théorie à la pratique avec le “plan de traitement MI ” du bureau consultatif MI de  GC Europe 
Les praticiens eux-mêmes réclament un changement des traitements classiques vers une approche globale… 

La dentisterie peu invasive prend de l’importance, en s’appuyant sur le diagnostic, la prévention et les méthodes de restauration atraumatiques.  GC a anticipé la tendance puisqu’elle est déjà depuis la dernière décennie très active dans le domaine de la prévention et de la cariologie. Néanmoins, la société ne se concentre pas seulement sur de nouveaux produits mais aussi sur l’éducation pour aider à la mise en place dans la pratique quotidienne de la philosophie MI (Minimum Intervention). Par exemple, l’année dernière, GC a formé au concept MI un panel d’experts européens appelé « bureau consultatif ». Travaillant ensemble sur de nombreux ateliers organisés par GC, ils ont conçu le premier guide fondée sur des preuves scientifiques relatif à la gestion de la carie : le MITP (le Plan de Traitement de Minimum Intervention) 
Après avoir choisi l’IDS 2005 comme plate forme officielle de lancement du concept de restauration, GC souhaite cette année offrir aux praticiens un programme permettant d’intégrer systématiquement dans la pratique quotidienne les principes de MI (diagnostic, prévention, restauration et suivi) c'est-à-dire : le maximum en terme de santé orale, le minimum en terme d’intervention mécanique.
Une réflexion prospective et une action systématique 
Le plan de traitement  Minimum Intervention (PTMI) contient des recommandations pratiques sous divers aspects du traitement clinique routinier en passant du diagnostic précis aux mesures individualisées par le biais de la prévention, par des traitements de reminéralisation atraumatique et par une thérapie d’obturation peu invasive. 
Le principal objectif de la dentisterie MI est l’identification le plus tôt possible du potentiel de risque carieux et de la restauration de la balance minérale en bouche, avec pour but ultime de préserver l’intégrité biologique et physique de toutes les dents sur le long terme. Le PTMI décrit des procédures systématiques de traitements et les associent aux outils appropriés sans négliger l’interaction toujours positive entre l’équipe dentaire et le patient. 
Traiter les causes, pas les symptômes 
Les tests bactériens et salivaires GC Saliva Check Mutans et GC Saliva Check Buffer tout comme le GC Plaque Indicator Kit peuvent être utilisés non seulement pour identifier le risque carieux individuel mais également pour éduquer et motiver les patients quant à leur « état » buccal.  La balance minérale en bouche peut être maintenue par les pâtes protectrices reminéralisante GC Tooth Mousse et GC MI Paste Plus, lesquelles contiennent un complexe actif unique (Recaldent() avec, pour le MI Paste Plus, 900 ppm de fluor en plus. Le patient est alors motivé par ses mesures préventives car en plus d’avoir un réel effet protecteur, elles ont bon goût !. L’utilisation de matériaux de restauration bio-actifs comme le concept de restauration à long terme EQUIA, dernier né de la technologie performante des verres ionomères, est également recommandé dans le MITP.
Le plan de traitement MI est un guide réfléchi et scientifique qui contient une quantité d’informations et d’éléments éducatifs pour le Cabinet mais aussi pour les patients. Il peut assurer une amélioration de la qualité de vie mais également accroitre à long terme l’efficacité, la situation économique et l’image des cabinets dentaires.  Pour aider à la mettre en pratique le MITP GC propose des supports qui incluent la formation professionnelle continue. 






































































































